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Una mirada al

Arte de la Ciencia

“Durante mi estancia en Gante, vivia en uno
de los barrios elegantes de la via principal. Mi
estudio, sin embargo, estaba en un callejon
estrecho donde no entraba la luz del dia... Me
encontraba sentado escribiendo en mi
cuaderno, pero las investigaciones no
prosperaban, mis pensamientos estaban en
otra parte. Volvi la silla de frente al hogar y me
dormi. Una vez mas los atomos comenzaron
a brincar ante mis ojos. Pero esta vez los
grupos mas pequefios se mantenian
discretamente en el fondo. Mi ojo mental,
entrenado por las repetidas visiones de este
tipo, ahora podia distinguir estructuras mas
grandes; largas filas se entrelazaban y
mezclaban en un movimiento como de
serpientes. jPero mira! ;Qué fue eso? Una
de las serpientes habia mordido su propia
cola, y la forma giré burlonamente ante mis
ojos. Como iluminado por un relampago, me
desperté...”

Con estas palabras', el quimico
aleman Friedrich August Kekulé recordaba el
suefio que a mediados del siglo XIX le
permitio dar el salto
creativo hacia uno
de los descubri-
mientos cientificos
mas fascinantes de
su época. Ya se
sabia que la molé-
cula de benceno
estaba formada por
seis atomos de
carbono y seis ato-
mos de hidrégeno,
pero no se tenia
ninguna pista clara
sobre su estruc-
tura. Poder hallarla
se habia transfor-
mado en una
obsesién para varios quimicos de la época.
Inspirado por este suefio, en 1865 Kekulé
publicé un articulo en francés® al que siguio
otro en aleman’ al afio siguiente. En ellos
sugeria que los atomos de carbono forman
una estructura cerrada sobre si misma con
forma de hexagono, mientras que los atomos
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de hidrégeno se unen a cada una de los
atomos de carbono. Ese nuevo
entendimiento de la estructura del bencenoy
de todos los compuestos aromaticos resulté
ser de la mayor importancia para el
desarrollo futuro de la Quimica.

Sin embargo, se ha sugerido® que tal
vez Kekulé nunca sofié con serpientes; que
tal vez sdlo invent6 esa historia para darle
mas brillo a su gran descubrimiento o para
opacar la contribucion de otros colegas; que
tal vez s6lo queria entretener a los asistentes
a la Conferencia organizada en su honor en
1890 donde relatd su suefio por primera vez.
Tal vez...Tal vez...

Debe tenerse en cuenta que en mayo
de 1886 la Revista de la Sociedad Alemana
de Quimica habia publicado un numero
adicional con el siguiente comentario satirico
sobre la estructura del benceno:

“Durante algun tiempo la constitucion del
benceno ha atraido la atencion de los mas
importantes quimicos. En estas
circunstancias, no puedo abstenerme de
unirme ala discusioén del problema. [...] Asi he
llegado a descubrir que la zoologia es capaz
de brindar un gran servicio al esclarecimiento
del comportamiento de los atomos de
carbono. Voy a tratar de hacer esto claro para
el lector, aunque dudo si sera capaz de captar
la idea. Asi como el atomo de carbono tiene 4
afinidades, asi también algunos animales
poseen cuatro manos, con las que se
apoderan de otros objetos y se aferran a
ellos. Si ahora pensamos en un grupo de seis
miembros de esta familia, por ejemplo
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Macacus cyno-
cephalus, que
forman un anillo
sosteniéndose en-
tre sicon unay dos
manos alterna-
damente se llega a
una completa
analogia con el
beceno hexagonal
de Kekulé|[...].”

escrita en un
imperturbable estilo cientifico, es cuatro
afios anterior a la primera mencién del
famoso suefio con

serpientes. Por lo H

tanto es posible |

Esta parodia,

que durante su C H
discurso de 1890 \C/ \C’
Kekulé haya | ||
tomado como ba-

se la broma de los H/C\ /C\H
monos para darle C
un barniz de gla- I|{

mour a su gran
descubrimiento.

Natural-
mente, si el suefio
con serpientes
resultase ser"sélo" un relato, la psicologia se
veria privada de una de sus anécdotas
favoritas. Pero no por ello el tema resulta de
menor interes.

Se suele suponer que la Ciencia se
basa en un conjunto de reglas y criterios que
permiten conjeturar hipotesis y utilizarlas
para construir teorias. Pero el suefio de
Kekulé, ya sea verdadero o falso, nos
muestra que no es asi... De hecho, la Ciencia
tiene mas de Arte que lo que imaginamos y el
proceso que lleva de la observacién a la
conjetura de wuna hipétesis escapa a
cualquier intento programatico. Se trata -ni
mas ni menos- que de un “acto creador.”

Se puede llegar a una hipotesis por
los caminos mas diversos. A partir de un
suefio, como el que supuestamente le habria
revelado a Kekulé la estructura del benceno,
o durante un bafio, como el que tomaba
Arquimedes al descubrir como medir el
volumen de cualquier cuerpo y exclamar su
famoso jEurekal...

Pero, tal como nos previene Kekulé

(
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en su famoso relato: “Debemos tener
cuidado, sin embargo, de no publicar
nuestros suefios antes de someterlos a
prueba con la mente despierta”. Con esta
frase nos esta diciendo que si bien la Ciencia
y el Arte se unen en el proceso creador del
descubrimiento, también hay un punto donde
se separan nuevamente. Y ello se debe a que
la Ciencia se exige a si misma un paso mas,
que el Arte no necesita ni debe dar. Se exige
abordar cuestiones de validacion: es decir
verificar si las evidencias apoyan sus
hipotesis.

Pero el descubrimiento es otra cosa.
Y seguramente todos lo habremos
experimentado en algiin momento’: Estamos
intentando resolver un problema, que bien
puede ser de nuestra vida diaria; y entonces
llegamos a un punto de estancamiento del
cual pareceria no haber salida. Hasta que de
pronto la solucion surge de manera
espontanea, cuando ni siquiera estabamos
pensando en el problema. Después nos
resultara imposible describir el proceso que
nos llevo a esa solucién. Inclusive, segundos
antes de la "epifania", percibiamos que no
habiamos avanzado nada, que la solucién se
mantenia tan distante como en un comienzo.

Y es en este "acto creador", central
tanto a la Ciencia como al Arte, donde ambas
se unen pues, como senalé Kekulé: "Si
aprendiéramos a sonfiar, sefiores, entonces
quizas encontrariamos la verdad...
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