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Energia en el habitat construido

e La Agencia Internacional de Energia (IEA) estima que los edificios
comerciales, residenciales y publicos consumen del 30% al 40% de la
energia utilizada a nivel mundial (aporte de entre el 25% vy el 35% de
las emisiones de CO2 mundiales)

e Usos: consumo de electricidad y combustibles para la iluminacidn,
climatizacion, conservacion de alimentos, y equipos de oficinas.

e El habitat durante su construccién vy, una vez construido, genera
multiples impactos en distintas escalas por el uso de recursos
energéticos e hidricos y de los materiales.

e Las expectativas de calidad de vida presentan mayor exigencia,
aumentando la demanda de acondicionamiento artificial y el
correspondiente impacto indirecto al ambiente producto de una
mayor demanda de energia.
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Energia en el habitat construido

Entre 35y 40 % de todos los recursos energéticos primarios
utilizados en Argentina se destinan al habitat construido.

Sector edilicio: Buen potencial de ahorro de energia y
reduccion de su impacto ambiental, en especial en el sector
residencial, sin afectar la calidad de vida.

Crisis: Combustibles fosiles

D Alta dependencia
P Agotamiento de reservas
P Impacto ambiental

Situacion actual:

Se agrega crisis energética y
aumento de los costos de
energia para los usuarios
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Habitat construido: Gases Efecto Invernadero (GEl)
en Argentina

Emisiones producidas por Emisiones GEIl: total nacional y de
edificios en Argentina: edificios
24-25% del total m Acondicionamiento  m Otra energia Desperdicios
nacional de emisiones. Materiales m Otras actividades

Calefaccion, refrigeracion,
iluminacion artificial
(relacién con el disefio)
>11%, = 2/3 del uso de
energia en edificios.

2%

~15 % de las emisiones
corresponden a vivienda

Inventario GEl, 2da Comunicacion Nacional, 2007, Datos de 2000
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Energia en edificios: caracteristicas generales del
habitat construido.

e Sector con gran demanda de energia: > 35%
e Gran variacion estacional y horaria de la demanda

e Demanda dependiente de: disefio + instalaciones +
uso

e Consumo final predominante: acondicionamiento
térmico
e Larga vida util de edificios, 50 a 100 afios
 Mudltiples actores: proyectistas + fabricantes +
usuarios
 Generacion de importantes impactos ambientales:
— Cambio climatico: emisiones GEl, 24 a 40 % del total
— Isla de calor: provoca aumentos de temperatura
de 3-5° C
e Recepcion de impactos ambientales:
— Calentamiento global, cambio climatico
— Isla de calor urbano
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Energia en edificios: caracteristicas del habitat
construido en Argentina

e @Gran variedad climatica: latitud, altura, continentalidad
e Alta proporcion de poblaciéon urbana

e (Casisin reglamentos o cédigos de eficiencia energética

e Artefactos convencionales de baja eficiencia

e Disminucion progresiva de la calidad térmica de edificios
e Alta dependencia en gas

e Tecnologias tradicionales y construccion artesanal

e Limitada formacion profesional y técnica

 Problemas de abastecimiento y de tarifas energéticas
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Fuentes de energia (datos afio 2010)

Comercial y pablico
Kerozene y
Aerckerosens 9% Carbon de Lefa

Edificios W
comercialesy

Electricidad
=80

Gas Distribuldo

/7 o por Redes 4.237 miles
publicos = desepentos
Residencial
Kerpsene y %a{:b:un de Lena
Aerokerosens 1%

Electricidad
Gas Licuado 1%

=
Edificios
residenciales

1 miles

tep en total

Gas Distribuido por Redes
63%
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Energia:
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Eficiencia Energética en el habitat construido

La energia consumida en

los edificios sirve para satisfacer

necesidades diversas, tales como calefaccidon, climatizacién en
verano, la produccion de AC, ventilacion, iluminacion y otros
sistemas técnicos.

—

4 AMBITOS
v v | v ]
Localizacion Condiciones Materiales de || Instalaciones
geografica y climaticas construccion técnicas de

geometria del externas y utilizados climatizacion

edificio condiciones

internas de

bienestar térmico
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Opciones energéticas en el habitat construido

e Sustitucion de fuentes de
energia:
— Fuentes de menor impacto

— Fuentes renovables
intermitentes: solar, edlica.

— Fuentes hidroeléctricas y nuclear

e Reduccion de la demanda:
— Eficiencia energética
— Eliminacion de demandas
innecesarias
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Energia en Edificios

Impacto )
ambiental Arquitectura osto en uso
Demanda de
energia
Instalaciones Usuarios

Calidad de vida

Centro de Investigacion Habitat y Energia, FADU-UBA
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Potencial de ahorro:

El 80 % aprox. de la energia utilizada en edificios corresponde al
acondicionamiento ambiental de espacios habitables: calefaccion,
refrigeracion, iluminacion y ventilacion.
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Gran potencial de ahorro de energia a través de:

1. disefio de edificios: estrategias bioambientales de captacion,
proteccidon y conservacion.

2. eleccidn de instalaciones: aislantes térmicos, sistemas
solares, iluminacidn eficiente, calidad, confort y eficiencia de
equipos de acondicionamiento térmico.
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Mejorar la Eficiencia Energética en la
arquitectura:

Aplicacion de estrategias de disefno

arqu

itectonico, eleccion de materiales e

instalaciones, tecnologicas, constructivas, de

equi
tenc

pamiento, uso y operacion del edificio
ientes a optimizar el uso de energia en

el ed

ificio, destinada a su acondicionamiento

y operacion, sin afectar su funcionamiento
normal ni disminuir el confort de sus
ocupantes.
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Arquitectura y energia

Base: estrategias para un adecuado diseno 3
?:;:;::»n‘%-. 'g “Q@ Tﬁt- *

- Diseno y construccion (aspectos geométricos,
orientacion, factor de forma)

- Eleccion de materiales y elementos constructivos

- Aislaciones

- Acumulacién térmica

- Uso de la radiacion solar (aprovechamiento y proteccion)
- Ventilacion

- lluminacién natural

VERLKD

- Renovacion de aire | e i

- Lugz, aire, agua, vegetacion i S W BRI
Q] Lol ¢ AN L] B3
s Lol e [ 1=
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Arquitectura bioclimatica

La consiste en proyectar los edificios teniendo en cuenta en el
proceso de diseno las condiciones climaticas, aprovechando los
recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia, vientos) para disminuir
los impactos ambientales, buscando reducir el consumo de energia
destinado al acondicionamiento de los espacios interiores.

Esta ligada a la construccion ecoldgica, ya que las estructuras y
procesos de construccion deben ser responsables con el
medioambiente y el uso de los recursos debe ser eficiente y
sustentable durante todo el tiempo de vida de la construccion.

También tiene impacto en la salubridad de los edificios buscando

lograr un mejor confort térmico interior, el control de los niveles de
CO2 en los interiores, una mayor iluminaciéon y el uso de materiales
de construccion no toxicos avalados por declaraciones ambientales .



http://es.wikipedia.org/wiki/Impacto_ambiental
http://es.wikipedia.org/wiki/Construcci%C3%B3n_ecol%C3%B3gica
http://es.wikipedia.org/wiki/Confort_higrot%C3%A9rmico
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Diseino Bioclimatico

Objetivo:
Optimizar las condiciones de confort y habitabilidad en edificios y espacios

exteriores para condiciones tipicas de las diferentes épocas del afno en un lugar
determinado

Arquitectura = filtro + abrigo + nexo con el medio

Metodologia de trabajo

e Analisis de los datos climaticos (situacion existente)
e Analisis de las condiciones deseables
e Deteccion de la diferencia entre clima y confort

e |dentificacion de los recursos bioclimaticos, modificadores de las
condiciones naturales exteriores

e Enumeracion de las pautas y criterios regionales de disefio para
lograr confort

e Propuesta inicial, incorporacion de pautas de disefo.
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Diseino Bioclimatico

ESTUDIO DEL CLIMA

- TEMPERATURAS
ASOLEAMIENTO
VIENTOS
PRECIPITACIONES

NORMA IRAM 11.603

Concepto de grados dia
(medias <14°C y minimas<9°C)

I Muy calido

| Calido

11 Templado calido
Vv Templado frio

V Frio

[V Muy Frio

Fgwa 3. | 0 Laszonds bloambietales segin b Norma (RAM LEGO3
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Estrategias bioclimaticas de diseiho
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Ganancia solar:

Captar radiacion solar
en épocas de bajas
temperaturas /
ganancia en forma

de calor para S 1AL _& MY,

aumentar la
temperatura interior

rE ML W VI WS N % e e et MM

ESCALA DE CONJUNTO

« Separacion entre
voliumenes
construidos

e Asoleamiento de
espacios exteriores

« Vegetacion caduca

ESCALA EDILICIA

e« Orientacion de
espacios y
aventanamientos

ESCALA CONSTRUCTIVA

« Disposicion y disefio
de las aberturas y/o
superficies
captadoras
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Proteccion solar

e Evitaringreso de
radiacion solar en
épocas calidas para
evitar posible
sobrecalentamiento del
espacio interior.

PROTECCION SOLAR

ESCALA DE CONJUNTO

e Disposiciéon y
orientacion de

volumenes
« Vegetacion

ESCALA EDILICIA

« Orientacion de los
espacios y
aventanamientos

ESCALA CONSTRUCTIVA

« Alerosy parasoles

==
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Ventilacion cruzada:

Lograr refrescamiento en
condiciones de clima calido y
himedo.

Aprovechamiento del
movimiento del aire y vientos
para favorecer el movimiento de
aire a nivel sensible

VENTILACION CRUZADA

ESCALA DE CONJUNTO

i —— « Volumenes abiertos
< 3 « Vegetacion de copa

¥ o
Fa ﬂal.:j;ﬂ = g alta

ESCALA EDILICIA

— « Plantasangostas

+ Ventanascruzadas
=7 ==
. = RIS LA
_____ k. By ESCALA CONSTRUCTIVA

+ Cerramientos moviles
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Ventilacion selectiva:

Lograr refrescamiento nocturno
en condiciones de clima de
gran amplitud térmica.

Ventilacion por evacuacion del
aire calido e ingreso de aire
mas fresco, cuando la
temperatura exterior

disminuye PAUTAS de DISENO

VENTILACION SELECTIVA @

ESCALA DE CONJUNTO

ESCALA EDILICIA

« Aventanamientos a
diferentes alturas

ESCALA CONSTRUCTIVA

« Cerramientos moviles
yregulables
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Proteccion de viento

Mantener condiciones interiores
de confort.

Evitar pérdidas de calor por
rozamiento superficial en la
envolvente edilicia.

ESCALA DE CONJUNTO

« Espacios exteriores
protegidos

« Barreras construidas o
verdes

ESCALA EDILICIA

« Orientacion de
espacios exteriores y
aberturas

ESCALA CONSTRUCTIVA
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————— SUSTRATO

ESTRUCTURAL

Aislacion térmica

Evitar o reducir el pasaje de calor a
través de la envolvente edilicia.

Uso de materiales de baja densidad y
baja conductividad térmica (Ref.
Normas IRAM)

ESTRUCTURA
EOPORTANTE

CAMARA DE
AIRE

MATERIAL
AISLANTE

PLACAS DE
REVESTIMIENTO

4

] CS 15.7.

AISLACION TERMICA

ESCALA DE CONJUNTO

« Reducir la envolvente
edilicia

ESCALA EDILICIA

« Controlar el tamafio de
los aventanamientos

ESCALA CONSTRUCTIVA

« Continuidad de la
barrera aislante

« Evitar puentes
térmicos
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Inercia térmica

Atenuar la variacion de temperatura
en espacios interiores

Uso de materiales de gran
capacidad térmica en superficies
expuestas al sol o en contacto
con el aire interior.

-

'/ INERCIA TERMICA
;

« Volumenes agrupados
y cerrados

« Espacios exteriores
acotados

ESCALA EDILICIA

OCF oo e

« Plantas profundas vy

— S O
N W

« Materiales pesados
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Refrescamiento evaporativo

Reducir la temperatura y
aumentar la humedad
en climas calidos y
secos, mediante el
aporte de aguay
vegetacion.

p— "

PAUTAS de DISENO

REFRESCAMIENTO EVAP.

ESCALA DE CONJUNTO

o Espacios exteriores
acotados y protegidos
(cerrados)

ESCALA EDILICIA

e« Disposicién de
fuentes, piletas,
espejos de agua
asoleados

ESCALA CONSTRUCTIVA
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lluminacion natural

Aprovechar la luz diurna, evitando o
reduciendo el uso de iluminacidn
artificial durante el dia, al mismo
tiempo que favorece 6ptimas
condiciones de confort visual

La iluminacién natural proporciona
una fuente de iluminacion de
excelente calidad, ademas de
beneficios econdmicos y
ambientales.

Uso innecesario de energia
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Resolucion: estudios técnicos integrados en
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Energia en el habitat construido

e [Escala Urbana: el diseio de los
espacios urbanos y los espacios
exteriores permite un control
micro-climatico de espacios
abiertos urbanos, al mismo
tiempo que favorece la
implementacion de energias
renovables, acceso al sol y
brisas, y mitigacion de la isla de
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Energia en el habitat construido

* Escala edilicia /
Arquitectdnica: la forma
edilicia, la orientaciony la
implantacion afectan el
comportamiento energético-
ambiental, la habitabilidad, la
iluminacion natural y el
aprovechamiento de energia
solar.
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Energia en el habitat construido

El esfuerzo para mejorar el
comportamiento energético
es mayor a escala del edificio
individual: recursos de la arq.
Bioclimatica (orientacion,
aislacion térmica, ventilacion
natural, proteccion solar,
paneles solares), destinados  ueswmmsimsusssa
a mejorar la eficiencia
energética y reducir =3
impactos en el medio
ambiente (gasto de energia,
emisiones GEIl).

F o

i i
chrmet horn de b
o el [
La propuesta de disefio arquitectdnico

sostenible de la terminal aérea llamd la
atencidn da los expertos intemacionales.
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Energia en el habitat
construido

Escala constructiva: la

tecnologia constructiva, los
materiales e instalaciones
complementan las estrategias de
disefio, con materiales aislantes
gue conservan la energia, con
procesos de fabricacion que
utilizan materia prima renovable
0 materiales de bajo impacto
sobre los ocupantes.

-
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Sede central de iGuzzini en Recanati

Arg. Mario Cucinella - 2002
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Sede central de iGuzzini en Recanati
Arg. Mario Cucinella - 2002

temperature in summer
temperatur in winter

air in summer
air in winter | | I I . |
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productivity
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£ a e
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L 1
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Total installation  Heating and hybric  Lighting and other
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Uso de energia e iluminacion natural en edificios educacionales:

Evoluciéon historica:

1900 — Uso de iluminacion natural
(necesariamente)

1930 — Se generaliza el uso de la
electricidad

1960 — lluminacion fluorescente
(consumo =40 W/m?2)

1980 — Se reducen o eliminan ventanas
para reducir pérdidas de energia
(consumo = 20 W/m2)

2000 — Se reintroduce la iluminacioén
natural (consumo =12 W/m2)

2006 — Se incrementa el uso de la luz
natural (consumo =9 W/m?2)

2010 — Fomento del uso de iluminacion
natural en edificios “verdes”
(LEED): sereduce ala
mitad la demanda de energia del
edificio; (consumo <9 W/m?2)
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Ejemplo : Evaluacion de consumo de energia y condiciones de
confort en dos viviendas ubicadas en el Gran Buenos Aires

Condiciones en comun:
*Emplazamiento

*Dos viviendas ubicadas en la
misma manzana, entre
medianeras, separadas entre si
por una parcela de 8.66 m sin
construcciones.

* Orientacion: frente al Norte.

« Epoca de construccién: cerca de
20 anos de antiguedad.

» Pautas de ocupacion similares al
momento de evaluacion: 2 adultos,
2 jovenes y un menor de 5 anos.

e[a construccion de buena calidad Wiy
en ambas VIVIendaS. 34746'21.99°5  58°2343.57°0
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Ejemplo : Evaluacion de consumo de energia y condiciones de
confort en dos viviendas ubicadas en el Gran Buenos Aires
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Ejemplo : Evaluacion de consumo de energia y condiciones de
confort en dos viviendas ubicadas en el Gran Buenos Aires

Medicion de temperaturas internas y relacion con limites de confort

26
24 —— _rrf'n"“—
22 . /VA :‘;—\_ 7 _u’JIJ = “’#ﬁ”@
20 || o e A D A s il
o I e T | T | [ | e
16 |y Y
-\_ A\~ |
14 |2 AN rrf_\
{ j-\_‘ /
12 A e /
8
—V1-estar — V2-estar —— Exterior ——V1-Dorml V1-Dorm2
—V2-Dorm-SO ——V1-Dorm3 —V2-dorm-N ——V2-dorm-SE

Variacion de temperatura durante el periodo de medicion (6 dias completos,
30/8 al 4/9)- Ao 2007
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Ejemplo : Evaluacion de consumo de energia y condiciones de confort
en dos viviendas ubicadas en el Gran Buenos Aires

e Analisis del consumo de gas y electricidad

Consumo de electricidad

N\
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000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

------------------------------------------

bimestre / afio
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Bimestre / afio
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Alcances de la Sustentabilidad

@ Sitios sustentables: seleccidn, disefio y desarrollo del sitio con
control de los impactos ambientales.

@® Uso racional de agua: control de la demanda de aguay
reduccion de los impactos derivados de su uso.

@ Eficiencia energética: reducciéon de la demanda de energia y
promocion de energias renovables.

@® Materiales de bajo impacto: procesos de extraccion,

transformacion y transporte de bajo impacto. Reuso y reciclaje.
Residuos y deconstruccion. Ciclo de vida.

@ Calidad ambiental: alta calidad de aire interiory
comportamiento luminico y térmico.

@ Innovacion en diseio: aspectos de sustentabilidad no
contemplados en los rubros anteriores y excelencia en
performance / comportamiento.



Jornada IEDS — CNEA — Mayo 2014

Certificacion de Sustentabilidad en edificios

LEED

Leadership in Energy and Environmental Design

Innovacion y disefo Prioridad Regional 4 Pts . . ., ] e
«Sistema de certificacion voluntario de edificios
e T sostenibles
y \Q Pts | B, *Es una herramienta de medicién que sirve
S 13,6% N - para comparar y conocer el impacto del edificio
CALIDADDEL . 'simos %% - -
/. ARE ' | | SUSTENTABLES en el ambiente _ 5
S | 26t Desarrollado por el Consejo de la Construccion
s Verde de Estados Unidos (US Green Building
T e ~_ AGUA o .
1 3 ,. Council)

9,1%

e 10 Pts
*Es el sistema de certificacion mas usado en el

mundo y tiene como objetivo avanzar en la
implementacion de estrategias que permitan
una mejora global en el impacto
medioambiental de la construccion

ENERGIA Y ATMOSFERA

Categorias de créditos LEEDNCV 3
Nueva Construccion Version 3 2009


http://es.wikipedia.org/wiki/US_Green_Building_Council
http://es.wikipedia.org/wiki/US_Green_Building_Council
http://es.wikipedia.org/wiki/US_Green_Building_Council
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Energia en el habitat construido

e Los edificios son una parte importante del consumo energético de
una ciudad vy, por extension, de la sociedad. Ese consumo y el
impacto ambiental asociado pueden ser reducidos drasticamente
mediante una serie de medidas relacionadas con las
caracteristicas principales del ordenamiento del territorio y de
los edificios.

e Gran parte de las caracteristicas de las areas de crecimiento
urbano y de los edificios que posteriormente se
construiran, estan determinadas desde el planeamiento. Por lo
tanto, su posterior consumo de energia y el nivel de confort
interior, también estan condicionado por las caracteristicas del
planeamiento del suelo.
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Energia en el habitat construido + Desafio de
promover un habitat sustentable:

e promocion de acondicionamiento natural y la reduccidn de instalaciones
de acondicionamiento térmico y luminico en edificios;

* reduccion de la demanda ‘pico’ de energia eléctrica;
 reduccidon de emisiones GEl;

e empleo de materiales que no afecten a los ocupantes;

e disminuir la sobreexplotacion de recursos naturales escasos
e promocion del reciclaje;

 favorecer la buena calidad del aire interior;

e planificar condiciones favorables en los espacios exteriores;

e reduccion de los impactos térmicos en la ciudad y sobre los edificios
cercanos;

e manejo del uso eficiente y racional del agua,
e integracion de las energias renovables.
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